
SITIOS DE ELECCIÓN
+Vena Yugular Interna         +Vena Yugular Externa
+Vena subclavia                    +Abordaje Antecubital
+Vena Femoral

QUÉ ES UN CATÉTER
VENOSO CENTRAL (CVC)

ACCESOS VASCULARES
Técnica de colocación de 

TÉCNICA, de colocación

CONTRAINDICACIONES 
de colocación de CVC

COMPLICACIONES

INDICACIONES
colocación de CVC

TÉCNICA SELDINGER
Punción directa mediante una aguja seguida de la
colocación de una guía en su interior lo que disminuye el
sangrado

Infección próxima o en el sitio de inserción.
Trombosis de la vena.
Coagulopatía.

Bulas pulmonares (abordaje subclavio).
Hernia inguinal (accesos femorales).
Alteraciones carotídeas (accesos yugulares).
Paciente poco cooperador.
Cuadros diarreicos (cateterismo femoral).
Traqueotomía con secreciones (abordaje yugular).
Punción de subclavia y yugular izquierda en pacientes
cirróticos.
Hipertensión Arterial Severa (accesos yugulares 

ABSOLUTAS

RELATIVAS

y subclavios)

Mal posición del catéter: puede causar perforación
de la pared cardíaca y taponamiento, arritmias por
irritación mecánica, hemotórax, neumotórax
Erosión vascular: 1-7 días después de la inserción
del catéter, más común en las inserciones del lado
izquierdo. Se ve un reflujo pulsátil en la aguja.
Embolia aérea: puede ocurrir hipoxemia
inexplicable o colapso cardiovascular. 
Coagulopatía: en px con PT >15 seg, Plaq <50.000
o tiempo de sangría >10 min puede dar
complicaciones hemorrágicas graves. 
Trombosis: el riesgo aumenta con los días que
tenga la Vía Central, no está relacionado con el
lugar de inserción.
Complicaciones infecciosas: en sitio de inserción
con signo de flogosis y/o secreción purulenta en los
2 cm próximos.

Acceso Venoso Periférico Inadecuado
Requerimientos de múltiples infusiones
simultáneamente
Administración de drogas vasoactivas o irritantes.
Quimioterapia.
Antibióticos e infusiones hiperosmolares o por largos
períodos.
Malos accesos venosos periféricos.
Nutrición parenteral.
Procedimiento dialíticos.
Pacientes con riesgo potencial de instalar falla
cardiovascular

Es un dispositivo que permite el acceso al
torrente sanguíneo a nivel central con el

fin de administrar medicamentos,
fluidoterapia, nutrición parenteral total o

para monitorización hemodinámica o
hemodiálisis
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TÉCNICA, de colocación
con ULTRASONIDO

1.- Asepsia e Instalación de campo quirúrgico.
2.- Posición Trendelenburg
3.- Identificación punto de reparo anatómico,
infiltrarcon lidocaína 1% .
4.- Punción de la vena y constatar reflujo venoso 
5.- Inserción de la guía con la mano dominante.
6.- Retiro del trocar sin la guía e introducir
dilatador 2/3 de su extensión y retirar.
7.- Inserción del catéter según el largo de la guía.
8.- Comprobar permeabilidad del catéter y
conexión a la solución intravenosa.

Existen 2 formas de abordaje por ultrasonido:

 1. Abordaje estático: se visualiza la anatomía en forma
previa y luego se procede a la punción. 

2. Abordaje dinámico: se realiza en tiempo real,
observando durante todo el procedimiento la inserción,
siendo éste el más seguro y ampliamente utilizado.
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