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CURSO DE FORMACION DE INSTRUCTORES EN SIMULACION
NIVEL BASICO

AGENDA
Objetivos por dia:

Dia 1: Ensefianza de una habilidad o destreza por medio de la simulacién.
Objetivo:

Alfinalizar eldia elalumno serd capaz de: Distinguir las habilidades y destrezas que debera potencializar
en sus alumnos a fin de lograr las competencias clinicas efectivas e impacten en la atencién seguray
libre de riesgos de los derechohabientes.

Dia 2: Etapas de la Simulacién
Objetivo:

Al finalizar el dia el alumno sera capaz de: Distinguir las etapas de la simulacion y su aplicacion en el
proceso ensefanza aprendizaje a fin de integrar la metodologia de la simulacidn clinica a su practica
educativay sea un medio para el logro de los objetivos de aprendizaje.

Dia 3: Integracion de la Simulacién al Curriculum
Objetivo:

Al finalizar el dia el alumno sera capaz de: Usar simulacién clinica como estrategia de ensefianza
aprendizaje a fin de incluirla en su malla curricular como elemento transversal que logre cumplir con
las competencias clinicas del alumno y facilite el desarrollo de habilidades y destrezas en un entorno
seguro.

Dia 4: Estrategias de Evaluacion Basadas en Simulacion
Objetivo:

Al finalizar el dia el alumno serd capaz de: Utilizar la metodologia de la simulacién clinica como
elemento de la evaluacion formal a fin de identificar las competencias clinicas alcanzadas en el proceso
ensefanza aprendizaje.

Dia 5: El docente en simulacién como lider en los protocolos de actuacién
Objetivo:

Al finalizar el dia el alumno sera capaz de: Ejemplificar el papel del instructor habilitado en simulacién
clinica a fin ubicar escenarios clinicos adecuados que garanticen el logro de los objetivos educativos.
Horario: 8:00 a 16:00
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Dia1
N.° Tiempo Hora Temas Estrategias Didacticas Profesor titular
1 15 8:00 - 8:15 Presentacion del Participante Tribuna Libre Dra. Thalia Luna
minutos hrs
2 10 8:15-8:20 Expectativas del curso Tribuna libre Dra. Thalia Luna
minutos hrs
60 8:20-9:20 Antecedentes, Dr. Rubén Ihigo
minutos hrs Definicién, objetivos
3 Historia de la simulacién de la Simulacion,
ventajas
4 60 9:20-10:20 Sim Zones Zonas de simulacién Dr. Juan Carlos Sanchez
minutos hrs
5 30 10:20 - 10:50 RECESO
minutos hrs
6 60 11:00 - 12:00 Tipos de simuladores Baja, medianay alta Dr. Rubén Ifhigo
minutos hrs fidelidad, virtuales.
Scape Rooms
7 30 12:00-12:30 Practica Deliberada Definicién, ensefiarel | Dra. Natalia Bueno
minutos hrs formato
8 30 12:30-13:00 Presentacién de la Practica Presentacién de su
minutos hrs Deliberada de cada alumno idea individual
9 30 13:00-13:30 RECESO
minutos hrs
10 30 13:30-14:00 Presentacion de la Practica
minutos hrs Deliberada por equipo
11 15 14:00-14:15 Recapitulacion del dia Dra. Thalia Luna
minutos hrs
12 30 14:15-14:25 Cierre Dra. Thalia Luna
minutos hrs
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Dia2
N.° Tiempo Hora Temas Estrategias Didacticas Observaciones
1 15 8:00-8:15 | Encuadre del Dia anterior -Recapitulacién del dia Dra. Thalia Luna
minutos hrs anterior
2 15 8:15-8:30 | Encuadre del dia ¢ Qué veremos hoy? Dra. Thalia Luna
minutos hrs
3 40 8:30-9:10 | Paciente simulado, -PPT Dra. Katy Palma
minutos hrs estandarizado.
-Compartir articulos
Practica de pausa -discusion
4 40 9:10-9:50 | Etapasde la Simulacién -PPT Dra. Begofia Fuertes
minutos hrs
5 30 9:50 - RECESO
minutos 10:20 hrs
6 60 10:30 - Practica de Pausa-Discusion Por equipo
minutos 11:30 hrs
7 60 11:30- Practica de Paciente Por equipo
minutos 12:30 hrs Estandarizado
8 30 12:30 - RECESO
minutos 13:00 hrs
10 15 13:00 - Preguntas del dia Dra. Thalia Luna
minutos 13:15 hrs
11 15 13:15- Comentarios finales 'y Recapitulacion de Dra. Thalia Luna
minutos 13:30 hrs aclaracion de dudas profesores
12 15 13:30 - Cierre Dra. Thalia Luna
minutos 13:45 hrs
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Dia 3
N.© Tiempo Hora Temas Estrategias Didacticas Observaciones
1 15 8:00-8:15 Encuadre del Dia -Recapitulacién del dia Dra. Thalia Luna
minutos hrs anterior anterior.
2 15 8:15-8:30 Encuadre del dia Examen de exploracion Dra. Thalia Luna
minutos hrs
3 60 8:30-9:30 Disefio de PPT por experto Dra. Thalia Lunay Dr.
minutos hrs Escenarios de Santiago Pérez
Simulacién
4 60 9:30-10:30 | Prebriefing -Entrega del Guion para | Dr. Rubén lfigo
minutos hrs realizar el prebriefing
5 30 10:30-11:00 | RECESO
minutos hrs
6 60 11:00-12:00 | Organizacion de Por equipo
minutos hrs su escenario de
simulacién
7 60 12:00-13:00 | Revisiénde su Por equipo
minutos hrs escenario de
simulacion
8 30 13:00-13:30 | RECESO
minutos hrs
10 40 13:30-14:10 | Ensayo de su
minutos hrs escenario de
simulacion
11 15 14:10-14:25 | Preguntas Dra. Thalia Luna
minutos hrs
12 15 14:25-14:40 | Cierre Dra. Thalia Luna
minutos hrs
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Dia4
N.© Tiempo Hora Temas Estrategias Didacticas Observaciones
1 15 8:00-8:15 Encuadre del Dia anterior | -Recapitulacion del Dra. Thalia Luna
minutos hrs dia anterior
2 15 8:15-8:30 Encuadre del dia Dra. Thalia Luna
minutos hrs
3 60 8:30-9:30 Debriefing PPT por experto Dr. Jonathan Minian
minutos hrs Okon
Se entregara al
estudiante la guia
para un debriefing
4 60 9:30-10:30 | Practica de debriefing Apoyo con videos
minutos hrs de escenarios
CASIC
5 30 10:30-11:00 | RECESO
minutos hrs
6 60 11:00-12:00 | Practica de debriefing
minutos hrs
7 60 12:00-13:00 | Practica de debriefing
minutos hrs
8 30 13:00-13:30 | RECESO
minutos hrs
10 60 13:30-14:30 | Instrumentos de Dra. Ma de Luz
minutos hrs evaluacién en Castillo
simulacion
12 15 14:30-14:45 | Cierre Dra. Thalia Luna
minutos hrs
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Dia5
N.©° Tiempo Hora Temas Estrategias Didacticas Observaciones
1 15 minutos 8:00-8:15hrs | Encuadre del Dia -Recapitulacion del Dra. Thalia Luna
anterior dia anterior
2 15 minutos 8:15-8:30 hrs | Encuadre del dia Dra. Thalia Luna

3 120 minutos

8:30-10:30 hrs

Presentacién de
escenarios de

Los alumnos
presentan su

hrs

simulacién escenario
4 30 minutos 10:30-11:00 RECESO
hrs
6 60 minutos 11:00-12:00 Presentacién de
hrs escenarios de
simulacion
7 60 minutos 12:00-13:00 Presentacién de
hrs escenarios de
simulacion
8 30 minutos 13:00-13:30 RECESO
hrs
10 | 40 minutos 13:30-14:10 Cierre Dra. Ariana Cerény Thalia

Luna




